
                                                            Regulamin

I. ORGANIZATOR

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Lublinie

II. CEL

1. Wsparcie rodzin zastępczych i dzieci umieszczonych w rodzinach zastępczych

2. Wspieranie integracji rodzin zastępczych ze środowiskiem lokalnym.

3. Promocja  rodzicielstwa zastępczego.

4. Pozyskanie kandydatów na rodziny zastępcze.

III. TERMIN I MIEJSCE

1. Start  biegu na 820 m odbędzie się 31 maja 2025 roku na terenie wąwozu Rury 
w Lublinie przy „strzykawce” o godzinie 13.00.

2. Trasa będzie oznaczona taśmami oraz pachołkami.

3. Zawodników obowiązuje limit czasu 30 min. Nie zmieszczenie się w limicie czasu 
obliguje zawodnika do przerwania biegu i zejścia z trasy biegu.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W biegu na 820 m mogą wystartować osoby pełnoletnie.

2. Osoby  niepełnoletnie  zobowiązane  są  do  posiadania  pozwolenia  na  udział  od 
rodziców lub prawnych opiekunów, z ich podpisem na formularzu zgłoszeniowym. 
Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecność rodzica lub opiekuna wraz 
z  dowodem  osobistym  w  momencie  weryfikacji  zawodnika  w  miejscu 
organizowanego  biegu.  Rodzice  lub  prawni  opiekunowie  rejestrujący  osobę 
niepełnoletnią, przyjmują na siebie odpowiedzialność za jej  start  w tym zakresie 
zwalniają z odpowiedzialności Organizatora.

3. Uczestnicy biorą udział w Biegu  na własną odpowiedzialność, mając na uwadze 
niebezpieczeństwa i ryzyka wynikające z charakteru i długości Biegu, które mogą 
polegać m.in. na ryzyku utraty zdrowia lub życia. W Biegu powinny uczestniczyć 
wyłącznie osoby posiadające dobry stan zdrowia, nieposiadające przeciwwskazań 
medycznych do uczestnictwa w Biegu.

4. Każdy zawodnik startujący w Biegu na 820 m  musi dokonać internetowej rejestracji 
poprzez stronę Decatlon GO do dnia 31.05.2025 g. 12.00.  

 



5. Zgłoszenie  się  poprzez  stronę  internetową   jest  równoznaczne  z  akceptacją 
regulaminu.

6. Wszyscy uczestnicy biegu są zobowiązani do stosowania się do poleceń osób 
odpowiedzialnych za bezpieczeństwo, służb porządkowych oraz obsługi z ramienia 
Organizatora. 

7. Punkt nawadniania zlokalizowany będzie przy mecie.

8. Dzieci i młodzież - pozwolenie od rodziców/opiekunów.

V.  ZGŁOSZENIA 

1. Zgłoszenia  do  Biegu  Po  Rodzinę  na  dystansie  820  m  można  dokonać 
poprzez podanie danych osobowych: imię i nazwisko, data urodzenia, kontaktowy 
telefon lub e-mail w terminie do 31 maja 2025 r. godz. 12.00 na stronie internetowej 
Decatlon GO.

2. Limit miejsc wynosi 900 osób.

3. Dla pierwszych 100 osób, organizator przewidział koszulki.

4. Udział w Biegu Po Rodzinę jest bezpłatny.

5. W  biegu  przy  zapisach  dzieci  poniżej  18  roku  życia  wymagana  jest  obecność 
rodzica lub opiekuna prawnego celem podpisania zgody na udział w biegu.

VI. NAGRODY

1. Pierwsze 150 osób otrzyma pamiątkowy medal.

VII.  OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem danych osobowych uczestników Biegu po  rodzinę  jest  Miejski 

Ośrodek  Pomocy Rodzinie  w Lublinie.  Kontakt  z  Administratorem jest  możliwy 

drogą telefoniczną na numer (81) 466-55-98 oraz za pośrednictwem poczty e-mail 

na adres: poniatpz@mopr.lublin.eu

2. We wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych uczestnicy 

Biegu po rodzinę zastępczą mogą się  kontaktować z Inspektorem Ochrony Danych 

(tel. +48 538 225 029 , e-mail: mopr@eksperciprawni.pl.)

3. Celem  przetwarzania   danych  osobowych  uczestników Biegu  po  rodzinę jest 

organizacja,  przeprowadzenie   i  dokumentowanie   wydarzenia.  Dane  osobowe 

w  postaci  wizerunku  są  przetwarzane  w  celu  promocji  wydarzenia.  Podstawą 



prawną  przetwarzania  jest   zgoda  uczestnika.  Dane  osobowe  mogą  też  być 

przetwarzane  w  celu  ewentualnego  ustalenia,  dochodzenia  lub  obrony  przed 

roszczeniami  –  podstawą  prawną  przetwarzania  danych  będzie  wtedy  prawnie 

uzasadniony  interes  Administratora  polegający  na  możliwości  ustalania

 i dochodzenia roszczeń lub obrony przed takimi roszczeniami . 

4. Dane  osobowe  uczestnika  Biegu  po  rodzinę  zastępczą  mogą  być  ujawnione 

podmiotom uprawnionym do uzyskania  tych danych na mocy przepisów prawa, 

mogą  to  być  również   podmioty,  które  świadczą  usługi  dla  Administratora  (np. 

dostawcy  usług  i  systemów  teleinformatycznych,  podmioty  zapewniające 

bezpieczeństwo czy  pomoc medyczną ). Dane osobowe w postaci wizerunku będą 

udostępnione  w prasie, telewizji i na stronach internetowych.

5. Dane osobowe uczestnika Biegu po rodzinę zastępczą będą przechowywane do 

upływu okresu przedawnienia  wszelkich  roszczeń związanych z  organizowanym 

wydarzeniem,  nie  dłużej  jednak  niż  do  ustania  celu,  dla  którego  dane  zostały 

zebrane lub do czasu cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

6. Uczestnik Biegu po rodzinę ma prawo do: dostępu do treści swoich danych oraz 
ich  sprostowania,  usunięcia,  ograniczenia  przetwarzania,  przenoszenia  danych, 
sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych oraz prawo wniesienia skargi 
do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa, 
e-mail: kancelaria@uodo.gov.pl). 

7. Podanie danych jest dobrowolne jednak  niezbędne do wzięcia udziału w  Biegu 
po rodzinę, a ich niepodanie będzie skutkowało brakiem możliwości uczestnictwa 
w wydarzeniu.

VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Uczestnicy biegów ubezpieczają się we własnym zakresie. 

2. Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność.

3. Organizatorzy zapewniają sobie prawo wprowadzenia zmian regulaminowych 
w dniu organizacji zawodów bez podania przyczyny.

4. W sprawach spornych, nie ujętych w regulaminie, decyduje Organizator.

5. Na  miejsce  biegu  zabrania  się  wnoszenia  środków  odurzających,  nielegalnych 
substancji oraz napojów alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania 
się zażywania takich środków i substancji zarówno przed jak i podczas biegu pod 
rygorem  wykluczenia.  W  wypadku  stwierdzenia,  że  uczestnik  narusza  powyższy 
zakaz, organizator zastrzega sobie możliwość niedopuszczenia go do udziału w biegu 
lub wykluczenia go w jego trakcie.
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6. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

7. Każdy z uczestników zobowiązany jest podporządkować się służbom dbającym 
o bezpieczeństwo podczas biegu.


