Regulamin treningu sportowego
»Nordic Walking”

dalej zwany réwniez ,,Regulaminem”

§1
Organizator

Trening sportowy , Nordic Walking” (zwany dalej réwniez ,Treningiem” lub ,Treningami”)
organizowany i prowadzony jest przez Decathlon sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie, przy ul.
Geodezyjnej 76, 03-290 Warszawa, zarejestrowanej w rejestrze przedsi€biorcdw Krajowego
Rejestru Sgdowego, prowadzonym przez Sgd Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, XIII
Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS: 0000007163, NIP:
9511855233, REGON: 013102058 (zwana dalej: ,Organizatorem”).
Osobami kontaktowymi ze strony Organizatora sg pracownicy sklepu Decathlon:

e Pan/Pani Bozena Ignatzy - sklep Decathlon Opole, ul. Wroctawska 154, Opole 45-837.

e Pan/Pani Daniel Bartoszek - sklep Decathlon Opole, ul. Wroctawska 154, Opole

45-837.
§2

Cel Treningu

Celem Treningu jest popularyzacja aktywnosSci nordic walking, zdrowego stylu Zycia oraz
promowanie marek ,,Decathlon”.

§3

Termin i miejsce Treningu

Trening odbywa sie¢ w Parku Jana Kochanowskiego przy Gérce Smierci Batalionu “Zo$ka”,
45-910, przy czym Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca Treningu.
Organizator w dniu Treningu wyznaczy i jezeli to bedzie konieczne oznaczy we witasciwy
sposdb dokfadne miejsce, ktdre przeznaczone bedzie do przeprowadzenia Treningu.

Trening odbywa sie w dniach 02.07.2025 r.; 17.07.2025 r.; 24.07.2025r.; 31.07.2025 r. w
godzinach 18:00— 19:00. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu Treningu, o
czym poinformuje uczestnikow.

§4

Warunki uczestnictwa

W Treningu mogg uczestniczy¢ osoby petnoletnie z zastrzezeniem pozostatych postanowieh
Regulaminu.

Organizator przewiduje maksymalng liczbe uczestnikdw 15. Decyduje kolejno$¢ zgtoszen
poszczegblnych uczestnikow.

W Treningu mogg uczestniczy¢ wylgcznie osoby, ktdre wypetnig i dostarczg Organizatorowi
do sklepu Decathlon Opole, adres: ul. Wroctawska 154, lub w dzieh wydarzenia przed
przystgpieniem do Treningu, formularz zgtoszeniowy, stanowigcy Zatgcznik nr 1 do
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niniejszego Regulaminu, z zastrzezeniem pozostatych postanowier Regulaminu (zwane dale;j:
»Uczestnikiem”, ,Uczestnikami”). Egzemplarze stosownego formularza bedg dostepne u
przedstawiciela Organizatora.

Kazdy Uczestnik i opiekun Uczestnika jest obowigzany posiadaé ze sobg dokument ze
zdjeciem potwierdzajgcy tozsamosc (legitymacja szkolna, paszport, dowdd osobisty).

W Treningu moze uczestniczy¢ wytgcznie Uczestnik dobrego stanu zdrowia, ktdry nie cierpi
na choroby uniemozliwiajgce lub utrudniajgce uprawianie dyscypliny bedgcej przedmiotem
Treningu.

Uczestnik biorgc udziat w Treningu oSwiadcza, Ze jest zdolny do udziatlu w nim, nie sg mu
znane Zadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu w Treningu oraz
ze bierze w nim udziat na wlasng odpowiedzialno$é€. Przyjmuje do wiadomosci, Ze udziat w
Treningu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku,
odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych, a takze szkdéd i strat o charakterze
majgtkowym. Ponadto, z udziatem w Treningu mogg wigza¢ sie inne, niemozliwe w tej chwili
do przewidzenia, czynniki ryzyka. Akceptacja niniejszego Regulaminu oznacza, ze uczestnik
rozwazyt i ocenit zakres i charakter ryzyka wigzgcego sie z udziatem w Treningu, bierze w nim
udziat dobrowolnie i wytgcznie na wtasng odpowiedzialno$¢.

Personel Organizatora nie posiada wyksztatcenia medycznego. W razie jakichkolwiek
watpliwosci dotyczgcych sprawnosci fizycznej lub zdolno$ci do wykonywania éwiczen
fizycznych podczas Treningu, Uczestnik przed przystgpieniem do Treningu powinien
zasiegngC porady medyczne;.

Uczestnicy sg zobowigzani do podporzgdkowania sie decyzjom Organizatora.

W przypadku naruszenia ktéregokolwiek z postanowien niniejszego paragrafu, paragrafu 5
ponizej, jak i rowniez w przypadku nieprzestrzegania zasad fair play, Organizator zastrzega
sobie mozliwo$¢ wykluczenia z Treningu Uczestnika, wedtug wylgcznej decyzji Organizatora.
Organizator, wszystkie podmioty z nim wspdipracujgce, a takZze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem i organizacjg Treningu nie ponoszg odpowiedzialnoSci za ewentualne
niezawinione szkody osobowe ani majgtkowe Uczestnikdw i innych oséb powstate przed, w
trakcie, lub po Treningu, w zwigzku z Treningiem.

Udziat w Treningu jest nieodptatny.

§5
Zasady i przebieg Treningu

Osobg odpowiedzialng za przebieg Treningu jest wyznaczony pracownik Organizatora.
Uczestnicy sg obowigzani do zachowania dyscypliny i zasad bezpieczehstwa, nie narazania
zdrowia swojego, pozostatych uczestnikdw i oséb trzecich oraz do wykonywania polecen
osoby odpowiedzialnej za przebieg Treningu.

Uzytkownicy zobowigzani sg do noszenia w trakcie Treningu odpowiedniego obuwia, sprzetu
oraz odziezy sportowej. Jezeli trening odbywa sie wewnatrz sklepu Decathlon Uzytkownik
zobowigzany jest ¢wiczy¢ w obuwiu zmiennym.

Organizator nie pokrywa Zadnych kosztéw, zwigzanych z udziatem w Treningu, Uczestnikom
ani opiekunom Uczestnikdw biorgcych udziat w Treningu.
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Uczestnik zobowigzuje sie przestrzegaC zasad dyscypliny sportowej bedgcej przedmiotem
Treningu.

Podczas Treningu obowigzuje zakaz spozywania alkoholu, wyrobéw tytoniowych i zakazanych
przez prawo substancji, a takze przebywania pod wptywem alkoholu i innych zakazanych
przez prawo substancji.

§6

Ochrona danych osobowych

Organizator informuje, ze:

1.

Administrator: Administratorem przekazanych przez Pahstwa danych jest Organizator, czyli
spotka Decathlon Sp. z o.0. z siedzibg w Warszawie przy ul. Geodezyjnej 76, 03-290
Warszawa, zarejestrowana w rejestrze przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego,
prowadzonym przez Sgd Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, Xl Wydziat
Gospodarczy, pod numerem KRS: 0000007163, NIP: 9511855233, REGON: 013102058.
Kontakt: Z Administratorem mogg sie Panstwo skontaktowaé korespondencyjnie na adres
siedziby Administratora bgdz poprzez adres e-mail: iod@decathlon.com.

Cele przetwarzania danych: Przekazane przez Panstwa dane osobowe, bedg przetwarzane w

nastepujgcych celach:

a) realizacji umowy wynikajgcej z zaakceptowanego Regulaminu - na podstawie art. 6 ust. 1
lit b) RODO - przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy, do czasu zakonczenia
umowy;

b) dla celéw reklamowych, promocyjnych oraz marketingowych, zwigzanych z dziatalno$cig
gospodarczg Organizatora - na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — zgody, do momentu
cofniecia zgody;

c) obrony przez roszczeniami i dochodzenia roszczen - na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO -
prawnie uzasadnionego interesu Organizatora, do czasu wygas$niecia okresu roszczenh
zgodnie z Kodeksem Cywilnym.

Odbiorcy danych: W zwigzku z celami, o ktérych mowa powyzej odbiorcg przekazanych przez

Panstwa danych osobowych mogg by¢é podmioty posSredniczagce w dziataniach
wykonywanych przez Administratora np. dostawcy ustug IT, agencje marketingowe, podmioty
wspotpracujgce z Organizatorem przy organizacji Treningu lub uczestniczgce w realizacji
obowigzkéw wynikajgcych z Regulaminu, kancelarie prawne.

Prawa Uczestnika zwigzane z przetwarzaniem danych: Posiadajg Panstwo prawo dostepu do
treSci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia swoich danych osobowych,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, a takze prawo wniesienia
sprzeciwu. Majg Panstwo prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych - wiecej informacji dotyczgcych tego uprawnienia dostépne pod
adresem: https://uodo.gov.pl/pl/p/skargi.

Posiadajg Pahstwo prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie w sytuacji gdy stanowi
ona podstawe przetwarzania danych. W celu cofniecia zgody moga sie Pahstwo
skontaktowa¢ z punktem obstugi klienta w sklepie Decathlon organizujgcym Trening lub
wysyfajgc maila na adres: iod@decathlon.com. Cofniecie zgody nie bedzie wptywaé na
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zgodnoS$SC z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie Panstwa zgody przed jej
wycofaniem.

Dobrowolno$¢ przekazania i skutki braku przekazania danych: Przekazanie przez Panstwa
danych osobowych jest w petni dobrowolne. Sprzeciw wzgledem wykorzystania
przedmiotowych danych osobowych lub ich nieprzekazanie bedzie skutkowato niemoznoscig
wykonania zobowigzah wynikajgcych z zawartej umowy tj. z zaakceptowanego Regulaminu
Treningu i w efekcie brakiem mozliwo$ci udzialu w Treningu organizowanym przez
Organizatora.

§7

Postanowienia kofcowe

Informacje biezgce dotyczgce Treningu bedg podawane przez Organizatora.

Podczas trwania Treningu wszystkich Uczestnikdw obowigzuje takze regulamin obiektow, w
ktérych odbywa sie Trening.

Kazdy Uczestnik jest zobowigzany do znajomo$ci postanowien niniejszego Regulaminu i jego
przestrzegania.

Organizator zastrzega sobie prawo do jednostronnej zmiany postanowie niniejszego
Regulaminu, o czym poinformuje Uczestnikdw.

W sprawach, ktérych niniejszy Regulamin nie obejmuje, wszelkie wigzgce decyzje bedg
podejmowane przez Organizatora.



Zatacznik nr 1 do Regulaminu

FORMULARZ ZGL.OSZENIOWY*

ZAMIESZKAIY <.ttt e et e e et e e te e e ete e e e teeeatbeeeatbeeeataeeetreeeaaeas

O Oswiadczam, Ze zapoznatem(am) sie z regulaminem treningu sportowego ,,Nordic Walking” (dalej

,Trening”), rozumiem i akceptuje go.

O Zgtaszam swoj udziat w ww. Treningu organizowanym przez Decathlon sp. z 0.0., na wlasng
odpowiedzialno$¢. W zwigzku z powyzszym oSwiadczam, iZ nie mam Zadnych przeciwwskazan, w
tym w szczegélnoSci przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w Treningu, zrzekam sie prawa
dochodzenia od Organizatora lub innych o0so6b wspdtpracujgcych z Organizatorem przy
przeprowadzeniu Treningu roszczen odszkodowawczych w razie wypadku lub szkody zwigzanej z
moim uczestnictwem w Treningu.

(data i czytelny podpis uczestnika)

W zwigzku z regulacjami wynikajgcymi z Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych) (Dz.Urz.UE.L Nr 119, str. 1) (dalej: RODO),
Decathlon sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie informuje, ze:

1. Administrator: Administratorem przekazanych przez Panstwa danych jest Organizator, czyli spotka
Decathlon Sp. z o0.0. z siedzibg w Warszawie przy ul. Geodezyjnej 76, 03-290 Warszawa,
zarejestrowana w rejestrze przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego, prowadzonym przez
Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, Xlll Wydziat Gospodarczy, pod numerem KRS:
0000007163, NIP: 9511855233, REGON: 013102058.

2. Kontakt: Z Administratorem mogg sie Pafhstwo skontaktowaC korespondencyjnie na adres
siedziby Administratora bgdz poprzez adres e-mail: iod @decathlon.com.

3. Cele przetwarzania danych: Przekazane przez Panstwa dane osobowe, bedg przetwarzane w
nastepujgcych celach:

a) realizacji umowy wynikajgcej z zaakceptowanego Regulaminu - na podstawie art. 6 ust. 1
lit b) RODO - przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy, do czasu zakohczenia
umowy;

! Formularz zgtoszeniowy dla 0séb petnoletnich oraz uczestnikdw w wieku od 16 do 18 lat.
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b) dla celéw reklamowych, promocyjnych oraz marketingowych, zwigzanych z dziatalno$cig
gospodarczg Organizatora - na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — zgody, do momentu
cofniecia zgody;

c) obrony przez roszczeniami i dochodzenia roszczen - na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO -
prawnie uzasadnionego interesu Organizatora, do czasu wygas$ni€cia okresu roszczeh
zgodnie z Kodeksem Cywilnym.

Odbiorcy danych: W zwigzku z celami, o ktérych mowa powyzej odbiorcg przekazanych przez
Panstwa danych osobowych mogg by¢ podmioty poSredniczgce w dziataniach wykonywanych
przez Administratora np. dostawcy ustug IT, agencje marketingowe, podmioty wspétpracujgce z
Organizatorem przy organizacji Treningu lub uczestniczgce w realizacji obowigzkéw wynikajgcych
z Regulaminu, kancelarie prawne.

Prawa Uczestnika zwigzane z przetwarzaniem danych: Posiadajg Panstwo prawo dostepu do
treSci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia swoich danych osobowych,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, a takze prawo wniesienia sprzeciwu.
Majg Panstwo prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych - wiecejinformacji dotyczgcych tego uprawnienia dostepne pod adresem:
https://uodo.gov.pl/pl/p/skargi.

Posiadajg Pahstwo prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie w sytuacji gdy stanowi ona
podstawe przetwarzania danych. W celu cofniecia zgody mogg sie Panstwo skontaktowaC z
punktem obstugi klienta w sklepie Decathlon organizujgcym Trening lub wysyfajgc maila na
adres: jod@decathlon.com. Cofniecie zgody nie bedzie wplywaC na zgodno$¢ z prawem

przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie Panstwa zgody przed jej wycofaniem.

Dobrowolno$¢ przekazania i skutki braku przekazania danych: Przekazanie przez Panstwa
danych osobowych jest w petni dobrowolne. Sprzeciw wzgledem wykorzystania przedmiotowych
danych osobowych lub ich nieprzekazanie bedzie skutkowato niemoZno$cig wykonania
zobowigzah wynikajgcych z zawartej umowy tj. z zaakceptowanego Regulaminu Treningu i w
efekcie brakiem mozliwosci udziatu w Treningu organizowanym przez Organizatora.

OS$wiadczam, iz zapoznatem/zapoznatam sie z powyZszymi informacjami dotyczgcymi ochrony
danych osobowych oraz przetwarzania moich danych przez Decathlon sp. z o.o.

(data i czytelny podpis uczestnika)
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