
REGULAMIN I TURNIEJU KOSZYKÓWKI 3x3                                                

Wodzisław Śląski Rodzinny Park Rozrywki  “Trzy Wzgórza” 

1. Organizator 

Organizatorem I Turnieju Koszykówki 3x3 z okazji 10-lecia Rodzinnego Parku Rozrywki 

“Trzy Wzgórza” jest Integracyjny Klub Sportowy Czas na Kosza przy współpracy z Miastem 

Wodzisław Śląski, MOSiR-em Wodzisław Śląski, Rodzinnym Parkie Rozrywki Trzy Wzgórza, 

ProActive Sports, Decathlon oraz DM. 

2. Cel Turnieju 

• Promocja aktywności fizycznej i zdrowego trybu życia. 

• Integracja środowiska koszykarskiego. 

• Popularyzacja koszykówki 3x3 wśród dzieci, młodzieży i dorosłych. 

3. Termin i miejsce 

Turniej odbędzie się w dniach 25–26 lipiec 2025 roku na boisku Rodzinnego Parku 

Rozrywki Trzy Wzgórza w Wodzisławiu Śląskim.  Rozpoczęcie gier o godzinie 9.00. 

Zapisy do wszystkich kategorii możliwe przez e-mail: ikscnkb@gmail.com 

Pracujemy nad możliwością zgłoszenia przez Decathlon Go więcej info wkrótce! 

Uwaga !  

Warunkiem udziału jest wpłacenie wpisowego 120zł/drużyny w kategorii OPEN i 

60zł/drużyny w kategoriach U-16 i U-13. Wpisowe należy wpłacić w ciągu 24h od 

zgłoszenia drużyny, a w przypadku niewpłacenia w tym terminie drużyna zostanie usunięta 

z listy. 

Nr konta do wpłat: 

Integracyjny Klub Sportowy ”Czas na Kosza” 

89 1600 1462 1736 8695 0000 0001 

W tytule przelewu należy podać “ITK 3x3 Nazwa drużyny” 

4. Kategorie wiekowe 

• U13 – rocznik 2013 i młodsi 

• U16 – roczniki 2009–2012 

• OPEN – rocznik 2008 i starsi (bez ograniczeń wiekowych) 

mailto:ikscnkb@gmail.com


5. Zgłoszenia drużyn 

• Drużyna składa się z minimum 3 i maksymalnie 4 zawodników. 

• Każdy zawodnik może wystąpić tylko w jednej drużynie. 

• Zgłoszenia przyjmowane są do dnia 24.07.2025r do godziny 17.00 

• W zgłoszeniu należy podać: nazwę drużyny, imiona i nazwiska zawodników, daty 

urodzenia oraz kontakt do kapitana. 

6. Przebieg turnieju 

• Turniej rozgrywany jest zgodnie z zasadami FIBA 3x3, z drobnymi modyfikacjami 

organizatora. 

• Mecz trwa 10/7 minut (OPEN/U16,U13)(czas ciągły) lub do zdobycia 

21/15(OPEN/U16,U13) punktów przez jedną z drużyn (jeśli wcześniej). 

• W przypadku remisu – dogrywka do pierwszego zdobytego punktu.  

• Rzut za 1 punkt (wewnątrz łuku), rzut zza łuku – 2 punkty. 

• Po zdobytym koszu drużyna broniąca przejmuje piłkę i musi wyprowadzić ją poza łuk. 

• Faul techniczny – 1 punkt + posiadanie. 

• Faule są liczone drużynowo, po 6 faulu – każdy kolejny faul skutkuje rzutami wolnymi. 

7. Sprzęt i stroje 

• Mecze rozgrywane są oficjalną piłką do 3x3 (rozmiar 6, waga piłki 7). 

• Zawodnicy zobowiązani są do gry w jednolitych strojach (koszulki z numerami – 

nieobowiązkowe, ale zalecane). 

• Organizator zapewnia piłki do gry, ale rozgrzewka odbywa się własnymi piłkami. 

8. Nagrody 

• Dla zwycięzców każdej kategorii przewidziane są nagrody rzeczowe, puchary i medale. 

• Możliwe nagrody indywidualne: MVP, najlepiej punktujący zawodnik itp. 

9. Odpowiedzialność 

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności za kontuzje oraz rzeczy zagubione w trakcie 

trwania turnieju. 

• Udział w turnieju oznacza zgodę na przetwarzanie danych osobowych oraz wykorzystanie 

wizerunku w celach promocyjnych (zdjęcia, wideo). 

• W przypadku osób niepełnoletnich wymagana jest zgoda rodziców/opiekunów prawnych. 

10. Postanowienia końcowe 

• Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora. 
• Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie oraz zasadach gry w razie 
nieprzewidzianych okoliczności. 
• Każda drużyna zobowiązana jest do punktualnego stawienia się na mecze – spóźnienie 
powyżej 5 minut = walkower. 

Organizator może zmienić regulamin w dniu Turnieju dostosowując go do potrzeb Turnieju! 
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