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Clesnica tetni biegiem

Olesnica, 23 luty 2025 r.

1. ORGANIZATORZY
1.1. Stowarzyszenie Cata Olesnica Biega, ul. Boczna 6/1 56-400 Ole$nica
1.2. www: facebook.com/olesnicabiega, www.calaolesnicabiega.pl
1.3. e-mail: calaolesnicabiega@gmail.com
1.4. osoba do kontaktu: Edyta Bitogan 693 362 795

2. CEL
2.1. Zbidrka pieniedzy dla Zuzi, ktéra choruje na raka nerki.
2.2. Promocja zdrowego trybu zycia oraz aktywnego spedzania czasu.
2.3. Popularyzacja i upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej.
2.4. Integracja Srodowiska biegaczy z Olesnicy i Powiatu Olesnickiego.

3. TERMIN I MIEJSCE
3.1. 23 lutego 2025 roku (niedziela), godz. 11.00
3.2. Start oraz meta: Amfiteatr nad Stawami
3.3. Biuro Zawodéw: namiot przy amfiteatrze godz. 9.30 — 10.30

4. TRASA BIEGU
4.1. Dystans 5 km — Bieg gtéwny, NW i Bieg dla zakochanych.
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4.2. Szczego6towa trasa biegu na 5km:
Dwie petle: start amfiteatr na terenie Stawdw Miejskich ul. Spacerowa, okrgzenie wokdt stawow
miejskich i wodociggdw miejskich, powrdt na amfiteatr, rozpoczecie drugiego okrazenia. Trasa


mailto:calaolesnicabiega@gmail.com

asfaltowa w poblizu stawdéw miejskich, utwardzona aleja spacerowa, teren o charakterze ptaskim
z jednym ok. 100m zbiegiem.

ZGLOSZENIA

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.
5.9.

Optata startowa za bieg wynosi 30 zt. Jest ona przekazana w catosci dla Rodziny Zuzi na jej
leczenie. Dodatkowo mozna wesprzec akcje dodatkowym dowolnym datkiem.

Do 21 lutego do godziny 20.00 trwajg zapisy internetowe. Po tym terminie w dniu biegu
mozna zapisac sie w biurze zawodéw do wyczerpania puli startowej wynoszacej 200 miejsc.
Kategoria bieg gtéwny, NW lub Bieg dla Zakochanych, bedzie oznaczana przy weryfikacji w
biurze zawoddéw w dniu biegu.

Optata startowa rédwniez bedzie przyjmowana w dniu biegu.

Link do zapiséw internetowych:
https://go.decathlon.pl/l/Walentynkowy-Bieg-z-Sercem-dla-Zuzi/a3d69c04-c5f6-4a41-a483-
8a7108a9fbae

Przed biegiem nalezy dokonac osobistej rejestracji w Biurze Zawodow celem podpisania
karty zgtoszeniowej oraz pobrania numeru startowego.

W biegu moze mogg wzig¢ udziat wszyscy niezaleznie od wieku, ktérzy dokonajg rejestracji
whniosg datek na cel biegu.

Osoby niepetnoletnie startowaé moga wytgcznie pod opiekg osoby dorostej.

Zgtoszenia i optaty oséb niepetnoletnich mogg by¢ realizowane tylko przez ich prawnych
opiekunow.

HARMONOGRAM ZAWODOW:

09:30 — 10:30 Otwarcie Biura Biegu, podpis oswiadczenia, zbiérka pieniedzy

10:50 — 11:00 Rozgrzewka poprowadzona przez Stowarzyszenie Cata Olesnica Biega
11:00 — 12:00 Start Biegu

12:00 — 12:10 Nagrodzenie 3 pierwszych miejsc open

12.10 - 12.30 Licytacja

12.30 zakonczenie wydarzenia

NAGRODY

7.1.

7.2.

7.3.

Przewidziano nagrody rzeczowe dla:

v’ 3 pierwszych kobiet koriczacych bieg gtéwny na 5km

v’ 3 pierwszych mezczyzn koiczacych bieg gtéwny na 5km

v’ 3 pierwszych 0s6b koriczacych bieg NW na 5km

v’ 3 pierwszych par koriczacych bieg dla zakochanych na 5km
W zaleznosci od pozyskanych funduszy na realizacje wydarzenia, mogg pojawi¢ sie
niespodzianki i Swiadczenia dla osdb biorgcych udziat w biegu.
W zaleznosci od pozyskanych funduszy na realizacje wydarzenia, mogg pojawi¢ sie
niespodzianki i Swiadczenia dla osdb bioragcych udziat w biegu.

WARUNKI UCZESTNICTWA

8.1.

W biegu moze wzig¢ udziat osoba, ktdra :

8.1.1. poprawnie zarejestrowata sie na bieg poprzez portalu Decathlon go pod linkiem
https://go.decathlon.pl/l/Walentynkowy-Bieg-z-Sercem-dla-Zuzi/a3d69c04-c5f6-
4a41-a483-8a7108a9%bae lub bezposrednio w biurze biegu w dniu biegu.

8.1.2. Whniesie w biurze startowym optate startowg, ktéra wynosi 40zt (dodatkowo mozna
wesprzec akcje dowolnym datkiem)

8.1.3. Stawi sie na miejscu startu najpdziniej 30 min przed startem — Amfiteatr Stawy
Miejskie
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8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.

8.7.

Kazdy zawodnik po wpisaniu na liste otrzyma numer startowy, ktéry nalezy umocowac
agrafkami do koszulki na wysokosci klatki piersiowe;j.

Kazdy zawodnik jest zobowigzany do przestrzegania polecen wydawanych przez obstuge
zawodow.

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad fair-play w trakcie zawodéw.

Zabrania sie startowania zawodnikéw ktdrzy sg pod wptywem $rodkdw odurzajgcych.

Kazdy uczestnik startuje w biegu na witasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko.

Udziat w biegu jest jednoznaczny z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych,
w tym na zamieszczanie tych danych w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych
i w formie drukowanej oraz na przesytanie przez organizatoréw na adres mailowy
zawodnikéw informacji i ankiet dotyczacych Biegu.

BEZPIECZENSTWO

9.1.

9.2.

9.3.
9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo uczestnikdw wprowadza sie limit wszystkich uczestnikéw
biegu, ktéry wynosi 200 miejsc.

Organizator zastrzega sobie prawo zamkniecia listy startowej / zgtoszen w momencie
przekroczenia powyzszej liczby uczestnikow biegu. Pierwszenstwo udziatu w biegu maja
osoby, ktére zapisaty sie elektronicznie.

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW uczestnikom.

Uczestnicy biegu zobowigzani s do bezwzglednego wykonywania polecen organizatoréw,
stuzb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem drogowym, w tym Policji, Strazy Miejskiej,
sedzidw i innych stuzb zabezpieczajgcych trase biegu.

Decyzje obstugi medycznej dotyczace kontynuowania biegu, sg ostateczne i niepodwazalne.
Jezeli uczestnik zdecyduje o wycofanie sie z biegu podczas trwania imprezy, zobowigzany
jest do zgtoszenia tego faktu stuzbom organizatora zabezpieczajgcymi trase.

Wszyscy uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w biegach wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych.

Przekazanie Organizatorowi wypetnionego formularza rejestracyjnego w dniu Biegu
oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie
z uczestnictwem w biegach i dobrowolnie zdecydowat sie podjgé to ryzyko, startujac
w biegach wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosé.

10. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Sportowe CAtA OLESNICA BIEGA z siedzibg
w Olesnicy (56-400), ul. Boczna 6/1, NIP 9112012303, dalej Administrator lub COB.

W sprawach zwigzanych z ochrong danych osobowych moze Pani/Pan kontaktowa¢ sie z COB, w
nastepujacy sposob: drogg elektroniczng: calaolesnicabiega@gmail.com pisemnie pod adresem:
ul. Boczna 6/1, 56-400 Ole$nica

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane s3:

w celu rejestracji uczestnika i komunikacji w zwigzku z udziatem w wydarzeniu sportowym
organizowanym przez COB bedziemy dokumentowad Pani/Pana udziat w wydarzeniu,
podstawa prawna: art. 6 ust 1 lit. b RODO;



— w celu promowania aktywnosci ruchowej, informowania o dziatalnosci COB co stanowi
uzasadniony interes administratora danych, podstawa prawna: z art. 6 ust. 1 lit. fRODO;

— w celu prowadzenia dokumentacji ksiegowo — podatkowej przetwarzanie niezbedne jest do
wypetnienia obowigzku prawnego, podstawa prawna: art. 6 ust 1 lit. c RODO

— w celu dochodzenia roszczen i obrony przed roszczeniami, podstawa prawna: art. 6 ust 1 lit.
fRODO

lesli Pan/Pani sie na to zgodzi, Administrator przetwarza Pana/Pani dane osobowe na podstawie art.
6 ust. 1 lit. a RODO, w celu publikacji Pani/Pana wizerunku utrwalonego podczas wydarzenia
sportowego organizowanego przez COB, jego upowszechniania w kontekscie dziatan statutowych
COB - popularyzacji aktywnosci ruchowej.

W przypadku publikacji wizerunku na kanatach spotecznosciowych Facebook, Instagram COB
administruje Twoimi danymi osobowymi wraz z Facebook Ireland Limited.

Wiecej na temat przetwarzania danych na potrzeby statystyk strony znajdg Panstwo pod linkiem:
https://www.facebook.com/about/privacy/

W przypadku publikacji wizerunku na kanatach spotecznosciowych na kanale YOUTUBE COB
administruje Twoimi danymi osobowymi wraz z Google Ireland Limited.

Wiecej informacji na temat ochrony danych w Google Inc. znajduje sie na stronie:
https://www.google.com/intl/de/policies/privacy/

Administrator danych nie przekazuje danych poza teren Polski/ UE/ Europejskiego Obszaru
Gospodarczego z zastrzezeniem stosowanych przez Facebook klauzul umownych zatwierdzonych
przez Komisje Europejska i decyzji Komisji Europejskiej stwierdzajgcych odpowiedni stopient ochrony
danych w odniesieniu do okreslonych krajéw zgodnie z zasadami okreslonymi przez Facebook pod
adresem https://www.facebook.com/about/privacy.

Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celéw, a po tym
czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa:

— dane osobowe uzyskane w zwigzku z udziatem w wydarzeniu sportowym przetwarzamy do
konca okresu przedawnienia roszczen wynikajacych z regulaminu wydarzenia;

— dane niezbedne do celédw ksiegowych lub podatkowych przechowuje sie przez okres 6 lat,
liczac od konca roku kalendarzowego, w ktdrym uptynat termin ptatnosci za udziat w biegu.

Administrator powierza przetwarzanie danych osobowych zbieranych w ramach swoich wydarzen
firmie Deacthlon w celu rejestracji i prezentacji wynikdw poszczegdlnych uczestnikéw wydarzenia.
Dane osobowe mogg by¢ rowniez przekazywane uprawnionym organom panstwowym na podstawie
przepiséw prawa - celem wykonania cigzgcych na Administratorze obowigzkéw prawnych.

Posiada Pani/Pan:

— prawo dostepu do swoich danych osobowych (w tym otrzymania kopii danych osobowych),

— prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych,

— prawo do zadania usuniecia danych, jezeli administrator nie ma juz podstawy prawnej do ich
przetwarzania, dane nie sg juz niezbedne do celéw przetwarzania lub byty przetwarzane
niezgodnie z prawem,

— prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych.
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W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa sie na podstawie zgody osoby na
przetwarzanie danych osobowych (art. 6 ust 1 lit a RODO) przystuguje Pani /Panu prawo cofniecia
zgody w dowolnym, momencie. Cofniecie zgody nie ma wptywu na zgodnos¢ przetwarzania, ktérego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem, z obowigzujgcym prawem.

W przypadku powziecia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu danych osobowych,
przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, z siedzibg w Warszawie, przy ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

UWAGA

Aby skorzysta¢ z wyzej wymienionych praw, osoba, ktdrej dane dotycza, kontaktuje sie z
Administratorem, wykorzystujgc podane dane kontaktowe. Aby nie dopusci¢ do naruszenia
Pani/Pana praw lub wolnosci spowodowanej naruszeniem bezpieczenstwa Pani/Pana danych
osobowych informujemy, ze nie bedziemy realizowa¢ zadnych Pani/Pana uprawnien wynikajacych z
art. 15-21 RODO w rozmowie telefonicznej.

Podanie Pani/Pana danych kontaktowych i identyfikacyjnych jest warunkiem koniecznym do udziatu
w wydarzeniu sportowym. Konsekwencjg niepodania danych osobowych wymaganych przez
organizatoréw wydarzenia sportowego jest brak mozliwosci wywigzania sie z obowigzkdéw jakie
naktada na organizatora prawo a tym samym brak mozliwosci udziatu przez Panig/Pana w
wydarzeniu.

11. UWAGI KONCOWE

11.1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

11.2. W tym dniu bedzie odbywata sie sprzedaz ciasta. Dochdd przeznaczony bedzie na
leczenie Juliana.

11.3. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za pozostawione lub zgubione rzeczy.

11.4. Uczestnicy majg obowigzek zachowac szczegdlng ostroznos$¢ podczas biegu.

11.5. Startujacych obowigzuje odpowiedni do warunkdéw ubidr i obuwie sportowe.

11.6. Organizator zapewnia opieke medyczng podczas kazdego etapu.

11.7. Organizator nie zapewnia depozytu, szatni, natryskdw i toalet w trakcie trwania

imprezy biegowej.

11.8. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania imprezy.

11.9. Uczestnicy biegu proszeni sg o nie zasmiecanie trasy biegu i szczegdlng troske o
srodowisko naturalne.

11.10. Organizator ma prawo do zmiany postanowien Regulaminu.



