Regulamin otwartego treningu dla dzieci w formie darmowego biegu z
przeszkodami organizowanego przez Sottysa Skorzynic Bartosza Szymanskiego
oraz stowarzyszenie Mad Runners, 07.06.2025

1. CEL IMPREZY Popularyzacja aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia. Zabawa i
rekreacja na Swiezym powietrzu, potgczona z integracja i wysitkiem fizycznym.

2. ORGANIZATOR Organizatorem otwartego treningu dla dzieci w formie darmowego biegu z
przeszkodami Mad Kids Race jest Sottys Skorzynic Bartosz Szymanski oraz Stowarzyszenie Mad
Runners Watbrzych, siedziba: Jaworowa 13/ 19, 58-306 Watbrzych, NIP: 8863005289, REGON:
380660584, KRS: 0000738416.

3. MIEJSCE I TERMIN BIEGU Zbidrka na obowigzkowej odprawie dla uczestnikéw w dniu
07.06.2025. godzina 9:30 w Swietlicy miejskiej w Skorzynicach. Start uczestnikow odbedzie sie
wedtug kategorii wiekowych:

- 4-5 lat chtopcy/dziewczynki
- 6-9 lat chtopcy/dzieczynki
- 10-13 lat chtopcy/dziewczynki

4. INFORMACIJE OGOLNE Limit miejsc dla uczestnikéw wynosi 300 oséb. Uczestnikiem
zawodoéw moze byc¢ kazde dziecko w wieku odpowiednim dla danej kategorii - za zgoda opiekuna
prawnego. Organizator udostepnia miejsca dla widzéw, kibicéw, oséb towarzyszacych. Trasa
zawodoéw i poszczegblne stacje oznaczone sg na catej dtugosci, a wstep na trase zawoddéw maja
wytgcznie uczestnicy po obowigzkowej rozgrzewce i odprawie. Uczestnicy zobowigzani sg
stosowac sie do wytycznych sedzidw, organizatora, stuzb porzadkowych i medycznych.

5. CHARAKTERYSTYKA ZAWODOW Ogélnorozwojowe darmowe zawody w formie otwartego
treningu Mad Kids Race to bieg z przeszkodami w warunkach terenowych. Daje uczestnikom
mozliwos$é sprawdzenia siebie oraz przede wszytskim swietnej zabawy na swiezym powietrzu.
Impreza kierowana jest do kazdego dziecka, ktére lubi aktywnos$¢ fizyczng. Gtownym
zatozeniem jest dobra zabawa. Pokonanie przeszkéd moze sprawi¢ mate trudnosci, ale duma z
ukonczenia trasy zrekompensuje wszelkie niedogodnosci.

6. PRZESZKODY Na trasie rozmieszczone sg przeszkody, wsrdd ktérych mozna wyrédznié: $ciany,
przeszkody linowe, przeszkody ziemne, inne. Nie dopuszczalna jest wzajemna pomoc
zawodnikow na trasie, jezeli uczestnik nie bedzie w stanie pokona¢ okreslonej przeszkody,
bedzie mégt ja pominac.

7. PROGRAM ZAWODOW 07.06.2025.

- 9:00 - 10:20 weryfikacja zawodnikéw w biurze zawod éw.
- 10:30 - 10:55 odprawa + rozgrzewka

- 11:00 - start | serii - najmtodszej kategorii biegowej

- 11:30 - start ll serii - Sredniej kategorii biegowej*

- 12:00 - start lll serii - najstarszej kategorii biegowej*

* - czasy startow poszczegolnych serii moga ulec zmianie w zaleznosci od zakonczenia biegu
poprzedniej kategorii wiekowej



Biuro zawodéw czynne jest w godz. 9:00 - 10:00. Kazdy zawodnik ma obowigzek stawi¢ sie w
biurze zawodoéw w celu weryfikacji. Zawodnicy zobowigzani sg stawi¢ sie w miejscu zawoddw
maksymalnie na 30 min przed rozpoczeciem zawoddw, a wiec max o godzinie 10:00. Na miejscu
startu zostanie przeprowadzona grupowa rozgrzewka i krotka odprawa techniczna.

8. ZASADY ZAPISOW Aby zapisa¢ sie na zawody nalezy wypetnié¢ formularz zgtoszeniowy Mad
Kids Race (go.decathlon.pl). Zgtoszenia do wziecia udziatu w biegu przyjmowane sg do dnia
06.06.2025. (wtacznie). W wydarzeniu moga uczestniczy¢ tylko osoby, ktére zapiszg sie na
wydarzenie za posrednictwem strony decathlon Go lub w dniu zawoddéw w biurze zawoddw.
Mozliwe sg zmiany w zapisach (przepisanie, zmiana godziny startu - jezeli sg jeszcze wolne
miejsca w danej serii, zmiana danych) w biurze zawoddéw. Zapisanie zawodnika na zadowy jest
rownoznaczne z akceptacja nieniejszego regulaminu. Opiekun prawny dziecka jest zobowiazany
do podpisania oswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych oraz swiadomosci, ze udziat
w biegu moze taczy¢ sie z ryzykiem odniesienia kontuzji i opiekun prawny dziecka biorgcego
udziat w zawodach nie bedzie roscit praw do odszkodowania od zadnego z organzatorow ani
0s6b powigzanych z organizacjg zawodow.

9. OPLATA STARTOWA Ogoélnorozwojowe zawody w formie otwartego treningu Mad Kids Race to
impreza darmowa majgca na celu popularyzacje aktywnosci fizycznej wéréd dzieci.

10. BEZPIECZENSTWO Ze wzgledu na charakter zawoddéw, uczestnicy musza mieé swiadomosé
mozliwosci odniesienia drobnych zadrapan, siniakéw i innych kontuzji spowodowanymi
pokonywaniem trasy zawodow Mad Kids Race, a takze wychtodzenia organizmu. Jako
organizatorzy dotozymy wszelkich staran, aby zostaty zachowane wszelkie zasady
bezpieczenstwa, niemniej jednak odpowiedzialno$¢ za powstate urazy i konsekwencje
wychtodzenia organizmu pozostaje po stronie zawodnikow i opiekunéw prawnych. Niezaleznie
od powyzszego, Organizator zastrzega sobie prawo do $ciggniecia z trasy zawodnikéw, ktérych
stan wskazuje na wymagajacy interwencji medycznej, badz natychmiastowego ogrzania lub
innej opieki. Ze wzgledu na bezpieczenstwo wtasne oraz innych uczestnikéw, jak i w trosce o
stan przeszkdd na trasie ZAKAZANE jest startowanie w butach kolcach / w butach z kolcami/.

11. DANE OSOBOWE | OCHRONA WIZERUNKU Administratorem danych osobowych jest
Stowarzyszenie Mad Runners Watbrzych oraz Sottys Skorzynic Bartosz Szymanski.
Udostepnienie danych osobowych jest dobrowolne i przystuguje prawo do cofniecia zgody w
dowolnym momencie, jednak bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem. Podstawg prawng przetwarzania jest art. 6
ust. 1 lit. a RODO. Dane osobowe beda przetwarzane przez okres trwania zawodoéw, a takze po
ich zakoniczeniu, przez okres niezbedny dla promocji w/w zawodéw i nie beda przetwarzane w
sposdb zautomatyzowany. Osoba, ktdrej dane dotyczg ma prawo do dostepu do danych
osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia, prawo do przenoszenia danych, a
takze wniesienia skargi do organu nadzorczego. Uczestnicy biegu wyrazajg zgode na
nieodptatne wykorzystanie wizerunku zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o
prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631, z pézn. zm.).
Wyrazenie zgody jest jednoznaczne z tym, iz fotografie, filmy lub nagrania wykonane podczas
zawodow i innych zbiorowych zgromadzen moga zosta¢ umieszczone na stronie internetowej
oraz profilu Facebook’owym oraz wykorzystane w materiatach promocyjnych.



12. POSTANOWIENIA KONCOWE Ogélnorozwojowe darmowe zawody w formie otwartego
treningu dla dzieci Mad Race Kids odbeda sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzuje sie
poinformowac wszystkich uczestnikéw przed rozpoczeciem imprezy. Zmiany bedg przede
wszystkim uwzgledniaty interes uczestnikéw. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do
Organizatora. Pytania dotyczgce regulaminu oraz samej Imprezy nalezy kierowa¢ do
nastepujacych oséb: Grzegorz Szczepanski tel. 665 049 135 Wiktoria Jarantewicz tel.
883986 848



