REGULAMIN

V CHARYTATYWNYCH MISTRZOSTW RYBNIKA
W BIEGANIU TYLEM 15/06/2025

- DOROSLI

ORGANIZATOR
Trener Personalny mgr Mateusz Musiolik

CEL

Cel charytatywny — dochod z biegu przeznaczony zostanie na wybrany cel charytatywny.
Popularyzacja biegania, jako zdrowego i aktywnego stylu zycia.

Promowanie dobroczynnosci.

Integracja lokalnej spotecznosci.

TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie w dniu 15 czerwca 2025 roku.

Rozpoczecie wydarzenia nastgpi o godzinie 11:00 na Stadionie Lekkoatletycznym w
Rybniku.

Formuta biegu przewiduje start oséb dorostych okoto godziny 13:20 na dystansie 200 m w
eliminacjach i 100 m w finale.

Biuro zawodow bedzie czynne od 10:00 — 12:30

Poza biegiem gtéwnym, na miejscu zawodow odbywac sie bedg imprezy towarzyszace.

TRASA | POMIAR CZASU

Dtugos¢ trasy — 200 m — eliminacje; 100 m — finat.

Pomiar czasu oraz ustalenie kolejnosci zostang przeprowadzone przez osobe do tego
wyznaczong. Numer zawodnika powinien by¢ prawidtowo zamocowany z tytu!
Organizator zapewnia wode dla kazdego uczestnika biegu.

UCZESTNICTWO

W biegu prawo startu majg osoby urodzone w 2012 roku.

W zawodach moze wzig¢ udziat kazdy petnoletni zawodnik, ktoéry zgtosi swoje uczestnictwo
w biegu za pomocg formularza zgtoszeniowego, wniesie optate startowg oraz w dniu biegu
w Biurze Zawodéw podpisze oswiadczenie o biegu na wiasng odpowiedzialnos¢ (podstawa
prawna: Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101
poz. 1095).

Zawodnicy w wieku 13-18 lat (ktérzy w dniu biegu nie osiggneli petnoletniosci), poza
wypetnieniem formularza zgtoszeniowego, wniesieniem optaty, zobowigzani sg dodatkowo
do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicow lub prawnych opiekunéw, z ich podpisem i
nr PESEL. Warunkiem dopuszczenia osoby niepetnoletniej do startu jest obecnoé¢ rodzica
lub opiekuna wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w Biurze
Zawodow.

Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow. Biuro zawodow bedzie
czynne w dniu 15.06.2025 w godzinach od 10:00 do 12:30. Podczas weryfikacji zawodnicy



muszg posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument potwierdzajgcy tozsamos¢. Warunkiem
dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztozenie przez niego podpisu pod oswiadczeniem
o starcie w zawodach na witasng odpowiedzialnosé w biurze zawodow.

Zawodnicy biorg udziat w biegu na wiasng odpowiedzialno$¢ z petng swiadomoscig
niebezpieczenstw i ryzyk wynikajacych z charakteru tego wydarzenia, tj. m.in. ryzyko utraty
zdrowia i zycia. Dopuszcza sie do uczestnictwa w biegu wytgcznie osoby posiadajgce dobry
stan zdrowia, nieposiadajgce przeciwskazan medycznych do uczestnictwa w zawodach.
Uczestnik wyraza zgode na przestrzeganie catosci niniejszego Regulaminu i tym samym
petng akceptacje powyzszych regulacji oraz zobowigzuje sie do ich przestrzegania.
Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych, w tym na zamieszczenie ich
w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i drukowanych w zakresie
niezbednym do przeprowadzenia V Charytatywnych Mistrzostw Rybnika w Bieganiu Tytem.
Weryfikacja zawodnikéw i wydanie numerow startowych odbedzie sie w Biurze Zawodéw,
niedaleko miejsca startu.

Limit zawodnikéw: Organizator przygotowat 200 medali fgcznie dla dzieci i dorostych,
jednakze ze wzgledu na formute zawodow miejsc dla oséb dorostych jest 108 czyli 54 dla
mezczyzn oraz 54 dla kobiet.

ZGLOSZENIA | KLASYFIKACJA

Zapisy do biegu polegajg na wpfacie kwoty 30 zt przez panel firmy Decathlon.
Raz wniesiona optata nie ulega zwrotowi.

W klasyfikacji indywidualnej nagrodzeni zostana:

a) trzy kobiety z najlepsze w wyscigu finatowym

trzech mezczyzn najlepszych w wyscigu finatowym

Zawodnik na mecie bez numeru startowego nie bedzie klasyfikowany.
Nagrody:

Medale, pamigtkowy nr startowy.

Puchar w kategorii open Ki M — I-llI

POSTANOWIENIA KONCOWE

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe, przymocowane do
koszulek startowych na plecach.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

Pobranie numeru startowego i podpisanie listy startowej jest jednoznaczne z przyjeciem
warunkéw regulaminu.

Podczas wydarzenia zostang przeprowadzone licytacje, ktérych dochdd w catoéci zostanie
przekazany na cel charytatywny, dla ktérego zostato to wydarzenie zorganizowane.
Wszystkie osoby zaangazowane w powstanie tego biegu robig to z wtasnej inicjatywy, bez
pozyskania wynagrodzenia.

Uczestnikom biegu zabrania sie skracania lub utatwiania sobie trasy lub korzystania z
pomocy o0sob trzecich. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach Organizator moze
zdyskwalifikowac¢ uczestnika.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie biegu,
wynikajgce z winy uczestnikéw biegu.



Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia,
ktére moze stac sie udziatem zawodnika w czasie biegu wymaga polisy wykupionej
indywidualnie przez uczestnika.

Organizator nie zapewnia zawodnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu zatrudnionemu
w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych
zabiegéw medycznych, takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne
miejsce.

Decyzje personelu medycznego dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas
imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo ewentualnych zmian regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyny.
Obowigzek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii
zawodnikow.

Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby
bez waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge Biegu.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajgcych sie na
rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegngcych ze zwierzetami.
Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotow, ktére mogg byc¢ niebezpieczne dla
innych Uczestnikow.

Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisow, ktére majg
zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegolnosci zasad fair play oraz niniejszego
regulaminu.

KLAUZULA INFORMACYJNA

W zwigzku z realizacjg wymogow Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
216/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych ,RODO”),
informujemy o zasadach przetwarzania danych osobowych oraz przystugujgcych prawach z
tym zwigzanych.

Dane osobowe przetwarzane sg na podstawie udzielonej zgody zgodnie z art. 6 ust.1.lit.a
RODO w celu organizacji i przeprowadzenia |V Charytatywnych Mistrzostw Rybnika w
Bieganiu Tytem.

W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt.3, dane osobowe mogag
by¢ udostepniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcow danych osobowych.
Odbiorcami danych osobowych moga by¢ tylko podmioty uprawnione do odbioru danych.
Dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celow okreslonych
w pkt. 3, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy
powszechnie obowigzujgcego prawa, ij. pie¢ lat po ptatnosci korncowej projektu.

Osoba ma prawo do: dostepu do tresci danych osobowych oraz ich sprostowania, zgdania
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, do przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu, do
cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania



(jezeli przetwarzanie odbywa sie na podstawie zgody), ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej cofnieciem.

Osoba ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych w razie uznania, ze przetwarzanie danych osobowych narusza RODO.
Podanie przez osobe danych osobowych nie jest obowigzkowe, aczkolwiek niezbedne do
wziecia udziatu w wyzej wymienionym biegu.



